
開設者

必修・選択必修・選択区分

対象職種

講習の名称

開設日

講習会場

講習内容

到達目標

（時間）
～ 受付
～ オリエンテーション
～ 1時限目 アイの生葉染(1) 木綿の絞り染め
～ 2時限目 アイの生葉染(2) 火も薬も使わずに絹を染める
～ 3時限目 アイとベニバナの重ね染め
～ 4時限目 津軽のアイとその栽培
～ 評価書記入

※休憩時間は適宜設けます。

履修認定の方法

成績評価の方法・
基準等

教材等

備　考

2019年度　弘前大学教員免許状更新講習　シラバス

弘前大学 講習番号 C26
選択領域 講習時間数 6時間 受講予定人数 10名

教諭
養護教諭
栄養教諭

主な対象者 全教員

藍の栽培と生葉染め

2019年8月3日(土) 開催地 青森県弘前市

弘前大学　                                　                            　（弘前市文京町1番地）

講師氏名

津軽地方では藍染めが古くから行われてきたが、産業として行われてきた藍染めをそ
のまま学校教育の現場で実践することは難しい。そこで学校教育現場で活用が可能
な、藍の生葉染（2種類），絞り染め，紅花との重ね染め（二藍（ふたあい））を紹介、実
習する。またアイの栽培方法について紹介する。実習で染色した繊維（ハンカチー
フ）・アイの種子と苗をお持ち帰りいただく。作業着・ビニル手袋・苗の持ち帰り袋を持
参。

学校教育現場において，藍染の活用ができるようになる。

講習方法等

【講義・実習】

学校教育現場での利活用を想定した、安全なアイの生葉染め、重ね染めを行う。　ま
たアイの栽培方法、津軽地方に伝わる藍産業の伝承について紹介する。

★ 勝川健三（弘前大学）

時間割

9:00 9:30
9:30 9:50
9:50 11:20

11:20 12:20

圃場に出たり染色液を扱うので、汚れても構わない作業着（またはエプロン）・手袋（ビ
ニル手袋）をご用意ください。苗を持ち帰っていただくための袋もご持参ください。
H30に「Ｃ27藍の生葉染と乾燥葉染め」を受講した方は内容が一部重複するため受講
できません。

15:30
15:30 16:30
16:30 16:45

実技試験

成績評価は，講習中の演習成果等から総合的に判断します。評価基準は総合点で60
点以上を合格とします。

13:20


